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GT VIII: Políticas Públicas e Educação ambiental 

RESUMO 

O cyberbullying afeta a saúde mental dos jovens, ocasinando uma série de 
problemas. Inicialmente, vítimas frequentes experimentam sentimentos de 
isolamento e tristeza que podem evoluir para quadros mais graves como depressão, 
transtorno de ansiedade e síndrome do pânico, o que gera a necessidade de todos 
conhecerem como ocorre esse tipo de agressão e as consequências que elas 
podem ocasionar na vida dos jovens. O objetivo geral desta pesquisa é analisar a 
importância da Lei n.º 13.185/2015, que estabeleceu o Programa de Combate à 
Intimidação, o que inclui o cyberbullying como forma de intimidação. O objetivo 
específico é esclarecer, alertar, combater e principalmente refletir sobre a urgência 
em diminuir os índices de casos nas escolas. A metodologia que será adotada para 
realização deste estudo consistirá em rodas de diálogos, palestras, peça teatral, 
bibliografia e produção textual nas escolas. Essa pesquisa se justifica porque 
possibilita a implementação de políticas educativas e a adoção de medidas para 
mitigar os efeitos negativos do cyberbullying na saúde mental de crianças e jovens. 
Palavras chaves: Impacto; cyberbullying; crianças e adolescentes; ambiente 

escolar; Lei nº 13.185/2015 

mailto:manuella01souzaaprecida@gmail.com
https://orcid.org/0009-0008-7095-0382
mailto:autor@autor.com.br
https://orcid.org/000X-0003-2073-8931

