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BULLYING NA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: A VISAO DE PROFESSORES DA
EDUCAGAO BASICA

SANTOS: Marroni Elen dos': SEVERINO: Claudio Delunardo?

INTRODUGAO

A expressao bullying, para Moreira (2011) e Lopes Neto (2011), € empregada
com o intuito de detalhar comportamentos agressivos, de ordem fisica ou
psicoldgica, intencionais e repetidos por um ou mais individuos, com a intencao de
intimidar outra pessoa, subjugada pela forca dos primeiros. Justifica-se o estudo
pela sua relevancia, como producdo de conhecimentos voltados para a area da
Educacdo Fisica Escolar, além da sua contribuicdo quanto ao diagndstico do
fendmeno bullying.

OBJETIVO

Compreender a comparéncia do fendmeno bullying nas aulas de Educacao
Fisica Escolar, a partir da visdo dos professores que atuam em escolas no municipio

de Volta Redonda, estado do Rio de Janeiro.

METODOLOGIA

Para a obteng¢do dos dados, fez-se uso de uma entrevista semiestruturada

como instrumento.

RESULTADO E DISCUSSAO

O bullying nas aulas de Educacao Fisica

Nao foi observada uma relevante predominancia de uma determinada razao

que justifique a presenca do referido fendbmeno.
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Em diversas ocasides, a agressao social se faz presente no ambiente escolar,
talvez, devido ao fato de que a mesma ocorre no cotidiano dos individuos. Tal
realidade ocorre, até certo ponto, em funcdo da midia, que cria parametros
determinantes para o comportamento transgressor por parte da populagao infanto-
juvenil. A imagem corporal € mencionada como um agente causador da presenga do
fendmeno bullying nas aulas de Educagao Fisica. Os agressores agem também em
funcdo da dificuldade apresentada por alguns alunos em atividades, em que se
observa falta de habilidade, colocada em evidéncia. A identidade do individuo é
caracterizada pelo seu vinculo a um determinado grupo social, quando esse vinculo
acarreta em manifestagbes de preconceito, prejudicando suas relagdes sociais.

Observou-se também o preconceito, a sua relagao com questdes raciais e religiosas.

Possiveis consequéncias da pratica do bullying nas aulas de Educacgao Fisica

O convivio social prejudicado torna os individuos com mais dificuldades de
interacdo, tornando-os introspectivos. Como um importante comportamento de
habilidades e capacidades fisicas, o desenvolvimento motor fica prejudicado pelas
agdes do bullying no contexto escolar. O fendbmeno bullying pode causar também
diversos fatores negativos, entre eles a ndo adaptagao da vitima a escola, causando
a desisténcia. A depressao € considerada de muito risco, pois pode causar traumas

permanentes.

Acoes pedagodgicas em relagao ao bullying nas aulas de Educacao Fisica

O dialogo foi destacado como primeira atitude a ser tomada, pois valores s
tidos como essenciais para compreensao dos limites, préprios e alheios. Sobre os
temas transversais, é importante que as atividades sejam focadas nos conceitos e
valores basicos a democracia e a cidadania da sociedade contemporanea. O jogo foi

também mencionado como forma de diminuir o preconceito.

CONSIDERAGOES FINAIS

Foi possivel constatar que as incidéncias como educagdo no ambiente
familiar, informacdes influenciadas pela midia, imagem corporal, o preconceito, falta
de habilidade e a relagdo pessoal, atribuem para que ocorram casos de bullying

durante as aulas de Educagdo Fisica. Como consequéncia, afetam o
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desenvolvimento do aluno, sua participacdo e o envolvimento durante as aulas se
limitam. Percebe-se o dialogo como maior meio de prevenir e combater as mais
diversas formas de violéncia. Dessa forma, as escolas, os pais e os professores de

Educacéo Fisica precisam estar preparados e aptos para enfrentar o bullying.
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