49

O VALE TUDO E SUA LIGAGAO COM AS ARTES MARCIAIS MISTAS: NOTAS
DE UM ESTUDANTE DE EDUCAGAO FiSICA

REGO, Ivan Alirio de Campos'; PEREIRA, Ana Paula Cunha?

INTRODUGAO

Esta pesquisa em andamento é fruto de um TCC do Curso de Bacharelado
em Educacdo Fisica, do Centro Universitario de Volta Redonda, aprovado pelo
Comité de Etica (CAAE: 44516015.7.0000.5237).

Conhecido como é hoje, o MMA tem suas raizes nos desafios iniciados pelos
irm&os Gracie, na década de 1920, no Brasil, desafiando lutadores de outras
modalidades em lutas quase sem regras (HESS, 2007). Um elemento relevante que
contribui para identificarmos o MMA como um fendbmeno de alcance global é,
justamente, as disputas que, nessa perspectiva histérica, foram conhecidas como
Vale Tudo e, posteriormente, converteram-se no atual Mixed Martial Arts
(CAZETO, 2010).

Na dimensao tedrica, para entendermos a transicao da pratica do Vale tudo
para a consolidagcdo do que, hoje, conhecemos como MMA, langaremos mao das
sete tipologias que marcam o esporte moderno, cunhadas por Guttmann (1978):
secularizagao, equalizacéo, especializacéo, racionalizagao, burocracia, quantificagao
e recorde. Na dimensao empirica, selecionamos quatro pesquisadores do meio
académico, com produgdes cientificas ligadas ao tema, para participarem de
entrevistas sobre a seguinte tematica: sentidos e significados atribuidos por

pesquisadores a respeito das categorias: luta, artes marciais e esportes de combate.

OBJETIVOS

O objetivo desta pesquisa € identificar acontecimentos histéricos que

contribuiram para construgcdo do Mixed Martial Arts.
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METODOLOGIA

Esta é uma pesquisa de enfoque qualitativo que se aplica ao objetivo
deste estudo porque busca “descrever uma situagdo social circunscrita”
(DESLAURIERS; KERISIT, 2008, p. 130), em fatos historicos que contribuiram
para construgdo atual do MMA. Para isso, utilizaremos a técnica de entrevistas
tematicas com profissionais ligados ao universo do Mixed Martial Arts (MMA). Para
isso, seguiremos as seguintes etapas temas: 1) formulagdo das tematicas; 2)
identificacdo dos entrevistados: profissionais ligados ao MMA e vinculados ao
meio académico; 3) planejamento das entrevistas: elaboragdo do termo de
consentimento livre esclarecido, equipamento utilizado (gravador digital), média de
duracédo das entrevistas (30 a 45 minutos), local das entrevistas (residéncia dos
entrevistados) e armazenamento dos dados (em computador do Curso de Educagéao
Fisica do UniFOA); 4) transcrigdo das entrevistas; 5) a analise das entrevistas —
Nessa etapa, utilizaremos a técnica de analise de narrativa (EARTHY; CRONIN;
2008).

RESULTADOS E DISCUSSOES

No decorrer da revisédo de literatura, identificamos que, embora as categorias
luta, artes marciais e esportes de combate denotem significados diferenciados, isso
nao parece ser compartihado ou interpretado da mesma maneira para

pesquisadores que se debrugam sobre o tema.
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