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RESUMO

A declaracdo de nascido vivo (DNV) foi implantada como um documento de
identidade provisério e obrigatério, aceito em todo o territério nacional. Deve ser
emitida logo apds o parto e reforca o direito de acesso aos servicos publicos que
cada brasileiro tem ao nascer, até que a certiddo de nascimento seja registrada em
cartério, além de alimentar o SINASC (Sistema de Informacdes de Nascidos Vivos).
Sua andlise permite obter dados epidemiolégicos importantes sobre o recém-
nascido, destacando-se os dados antropométricos ao nascer e presenca de
anomalias congénitas. Contém dados importantes sobre a atual gestacéo e histérico
gestacional da mae, além da via de parto. O presente trabalho busca avaliar, através
da DNV, o perfil de assisténcia e manejo do parto dos nascidos vivos
acompanhados pela Unidade Basica de Saude da Familia (UBSF) do bairro Vila
Rica — Jardim Tiradentes no municipio de Volta Redonda, RJ e comparar com o que
ocorre no pais e no préprio municipio, ressaltando os riscos e beneficios da
cesariana. Para sua elaboracao, foram analisadas 26 copias das DNVs que foram
encaminhadas a UBSF supracitada. Os dados obtidos também foram comparados
com os disponiblizados no SINASC-DATASUS e na literatura analisada. Foram
pesquisados os termos: “declaracdo de nascidos vivos”, “riscos e beneficios do parto
cesareo” nas plataformas Scielo, Google académico, PubMed e Springer. O trabalho
sera avaliado pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) na reunifo
do més de junho. Das 26 declaracdes de nascidos vivos (DNV) obtidas e analisadas,
21 mulheres (80,76%) tiveram seus filhos em hospitais particulares e apenas 5
(19,24%) realizaram o parto na rede publica. Quanto ao parto, foram 23 partos
cesariana (88,5%) e apenas 3 partos vaginais (11,5%). Apenas 3 mulheres
realizaram menos consultas de pré-natal do que o preconizado pelo Ministério da
Saude. Quanto ao recém nascido, 4 (15,38%) nasceram prematuros, 4 criancas
nasceram com baixo peso, (15,38%) e 1 nasceu com muito baixo peso (3,84%).
Nenhuma criangca nasceu com anomalia congénita. Todos os partos ocorridos na
rede privada foram cesariana, incluindo os casos de prematuridade e baixo/muito
baixo peso ao nascer. Segundo o que preconiza a OMS, a realizacdo de cesarianas
excede o recomendado. Este trabalho foi desenvolvido com o intuito de reforgar que
0 processo de educagdo em saude, envolvendo uma equipe multidisciplinar,
especialmente na Atencdo Primaria, é fundamental para o empoderamento da mae,
reforcando sua autonomia, salvo situa¢des de risco, na escolha da via de parto.
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