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RESUMO

A infeccéo urinaria na crianca pode resultar em lesdo renal permanente que constitui
causa de morbidade a longo prazo. Nesse contexto, é essencial o diagndstico
correto de ITU, a instituicAo precoce da terapéutica antimicrobiana efetiva e a
orientacdo da crianca e dos familiares para investigacado posterior apropriada de
malformacgbes. As infec¢cdes do trato urinadrio vém acometendo cada vez mais
criancas, e apesar de todo arsenal terapéutico, depara-se corriqueiramente com
infeccbes recorrentes, causadas pelo insucesso terapéutico, pelo diagndstico tardio
e pela falta de habitos de higiene, que favorecem a recorréncia. O presente estudo
objetiva analisar o tratamento das infec¢des do trato urinario em criancas frente as
resisténcias bacterianas, assim como os métodos utilizados para a coleta das
culturas. Para realiza-lo, foram utilizadas as bases de dados Scielo, PubMed e
Google Académico, além de livros da biblioteca do UniFOA. A antibioticoterapia
empirica deve ser iniciada assim que a amostra para a cultura for colhida e logo que
possivel, ajustada de acordo com o teste de sensibilidade aos antibioticos (TSA). A
escolha da droga deve se basear na idade, presenca de uropatia, tipo de infeccao
urinaria, infecgbes prévias, uso de ATB nos ultimos 3 meses, e 0 conhecimento dos
agentes mais frequentes e a sensibilidade aos antibiéticos de cada regido. Deve-se
dar preferéncia a via de administracdo oral a fim de evitar internacfes. A duracao da
terapia deve ser de 7 a 10 dias. Em criangas com presenca confirmada de refluxo
vesiculo-uretral (RVU) ou com mais de trés casos/ano, ha a recomendacao para a
guimioprofilaxia com antimicrobianos em baixas doses. A nitrofurantoina € utilizada
como farmaco de primeira escolha, na dose de 1mg/Kg/dia em dose Unica noturna.
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