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RESUMO 

As Doenças Inflamatórias Intestinais correspondem à Doença de Crohn e à Retocolite 
Ulcerativa Idiopática, que são patologias crônicas caracterizadas pela inflamação da 
mucosa do intestino. Elas diminuem a qualidade de vida do paciente ao causar 
sintomas como diarreia e cólicas abdominais. Além dos sintomas clássicos, as 
doenças em questão podem apresentar manifestações extraintestinais. Dentre essas, 
algumas principais incluem as articulares, as dermatológicas, as hepatobiliares e as 
oftalmológicas. Tais manifestações extraintestinais apresentam prevalência 
significativa no Brasil e no mundo, podendo aparecer antes, durante ou depois das 
manifestações intestinais, sendo que sua ocorrência advém de diversos fatores, como 
histórico familiar, faixa etária e sexo. O presente trabalho se propõe a analisar se o 
conhecimento passado no UniFOA aos estudantes de medicina do módulo V é 
suficiente para detectar e lidar com o paciente portador de manifestações 
extraintestinais nas Doenças Inflamatórias Intestinais. Justifica-se pela relevância de 
que é necessário um amplo conhecimento médico sobre as manifestações 
extraintestinais nas Doenças Inflamatórias Intestinais, já que os sintomas e sinais 
podem se assemelhar a patologias sem relação com as Doenças Inflamatórias 
Intestinais, o que as torna de difícil diagnóstico. Além disso, o aumento dos casos de 
Doenças Inflamatórias Intestinais que é destacado pela comunidade científica em 
vários países tem como consequência o aumento dos casos de suas manifestações 
extraintestinais. Trata-se de um trabalho de campo, realizado a partir de um 
questionário relacionado a um caso clínico sobre o tema do trabalho que será entregue 
aos estudantes do UniFOA do módulo V. Trata-se de uma pesquisa em andamento 
sem dados conclusivos até o presente momento. 
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