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Introdugao: As doencas sexualmente transmissiveis, embora amplamente
divulgadas em instituicbes educacionais e nos meios de comunicagdo, ainda se
apresentam preocupantes no que diz respeito a alta incidéncia na populagao
brasileira. A partir do entendimento de que, atualmente, € ampla a difusdo de tais
conhecimentos e reconhecendo os profissionais de saude e educagdo como
mediadores importantes da construgdo do saber em saude, indaga-se a efetividade
das agbes em educacdo em saude, principalmente quanto a prevengao das DST,
nao so para a populacdo, mas também aqueles que multiplicam o conhecimento e

contribuem na formacgao de cidadaos.

Objetivos: Conhecer o impacto da atividade de educagcado em saude sobre DST em
estudantes do Curso de Formagao de Professores, em uma escola de Volta
Redonda.

Objetivos especificos: Aplicar um questionario fechado (pré-teste) para verificar o
entendimento dos estudantes de um curso de Formacido de Professores numa
escola de Volta Redonda, sobre as DST; analisar as respostas dadas no
questionario para verificar a necessidade de corre¢des e melhorar a qualidade das
informacdes; desenvolver uma palestra mediadora e participativa, a partir das
respostas dadas com esclarecimentos sobre o assunto; aplicar um questionario
fechado (pos-teste) para verificar que entendimento os estudantes de um curso de
Formacao de Professores numa escola de Volta Redonda, possuem sobre as DST;

comparar os questionarios pré e pos-testes.

Metodologia: Para o estudo, serdo empregados, como ferramenta, dois
questionarios fechados (pré e pods-testes) com perguntas simples sobre doengas

sexualmente transmissiveis (DST), a ser respondido pelos estudantes de um curso
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de Formacéao de Professores de uma escola em Volta Redonda. Em data agendada,
sera aplicado o questionario pré-teste, que sera analisado e, a partir das respostas
obtidas, sera montada a atividade em Educacido e Saude com os pontos de menor
acerto. Ao final da atividade, sera aplicado o questionario pds-teste que sera
comparado com os resultados do pré-teste para verificagdo de melhoria do

entendimento.

Metas: Atingir 80% dos estudantes presentes na palestra; alcangar 50% de melhoria
nos acertos ao responderem o questionario pds-teste; caso a segunda meta nao

seja alcangada, repetir a agao.

Palavras-chave: Educacdo em saude; doengas sexualmente transmissiveis;

prevencao em saude.
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